青年培力養成班—社區體驗及文化遊走
1、 目的：為結合新秀青年志工，推動台中市水源地社區總體營造，施以青年文化教育，以激發其服務熱忱，踴躍投入志願服務行列。

2、 辦理單位：

指導單位：行政院青年輔導委員會     行政院文化建設委員會

主辦單位：財團法人水源地文教基金會

3、 活動時間：100年7月15日(星期五) 09:00-17:00

4、 活動地點：本會7樓會館(台中市北區育才街3巷3號7樓之4)

5、 參加對象：大台中地區參加過志工特殊教育訓練之12-30歲青年

6、 參加人數：30人

7、 費用：200元(含餐費、保險費、講師費等)

8、 報名日期：即日起至額滿為止

9、 報名方式：

1. 步驟：填寫報名表→到郵局劃撥(或親自到本會繳費)→將劃撥收據黏貼在報名表下方→影印報名表→傳真至本會→電話確認

【劃撥帳號：22291562；戶名：財團法人水源地文教基金會】

2. 報名程序均以收到劃撥收據為憑，才算報名成功！預約名額者，恕不受理。

3. 報名表可於本會網站下載http://www.youngwater.org.tw
10、 連絡方式：財團法人水源地文教基金會 （台中市北區育才街3巷3號3樓之4）
傳真：04-22274440  電話：04-22277826  孫郁惠小姐

e-mail：watersource@mail2000.com.tw
11、 課程表：
	時  間
	課程內容
	進行方式及內容

	08:30-09:00
	報到
	

	09:00-10:30
	人際溝通哲學
	了解人際溝通對青年從事任何活動的重要性

	10:30-10:40
	休息
	

	10:40-12:10
	企畫書撰寫要領
	計畫書撰寫格式及不同活動類型的技巧

	12:10-13:30
	午餐
	

	13:30-15:30
	自由軟體運用
	認識自由軟體，未來能使用於志工服務活動紀錄及網絡行銷等

	15:30-15:40
	休息
	

	15:40-16:40
	團康技巧訓練
	透過不同類型的團康技巧教學，讓青年在團體活動中更能顯出活躍

	16:40-17：00
	心得分享與交流
	

	17：00
	賦歸
	


【青年培力養成班報名表】
報名日期：   年   月   日
	姓名
	
	性別
	□男      □女

	身分證字號
	
	出生日期
	       年      月      日

	連絡電話
	
	手機
	

	就讀學校
	
	班級/系級
	

	地址
	

	e-mail
	（行前通知用，必填）

	社團經驗
	

	青年志工培力特殊訓練
	□已上過志工特殊教育訓練課程，承辦單位：                      
□隨報名表，請一併傳真志工特殊教育訓練結業證書影本，條件審核用。

	郵局劃撥收據黏貼處
	劃撥收據黏貼處




*提醒您，須上過志工特殊訓練者才可報名喔!!
